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Пояснительная записка 

Ура! У нас каникулы. Здравствуй. Яркое, звонкое лето. Наступает самое 

продолжительное время отдыха. 

Лето для детей - это разрядка, накопившейся за год напряженности, 

восполнение израсходованных сил, восстановление здоровья, развитие 

творческого потенциала, совершенствование личностных возможностей, время 

открытий и приключений, время игры и азартного труда, время событий и встреч с 

чудом, время познания новых людей, а главное - самого себя.  

Естественно у каждого ребенка свои планы на лето. И, конечно, же придут 

дети и в школьный лагерь. И именно в лагере выявляется самоценность каждого 

ребенка, осуществляется широкое приобщение ребят к разнообразному 

социальному опыту, к ценностям общественно-значимого досуга. А наша задача - 

помочь им в этом. 

Итак, девиз нашего школьного оздоровительного лагеря: "Праздник - это 

ожидание чуда, а "чудеса надо делать своими руками". (А. Грин).  

Сделать отдых детей более занимательным, насыщенным, полезным для 

физического и духовного здоровья и предусматривает программа пришкольного 

оздоровительного лагеря "Солнышко" "Праздник - каждый день". 

Толковый словарь дает несколько определений слову "праздник":  

 это день событий; 

 это день торжества в память какого-нибудь выдающегося 

исторического гражданского события; 

 это официально установленный день отдыха; 

 веселье, бал; 

 день массовых игровых развлечений; 



 счастливый, радостный день, ознаменованный каким-нибудь 

важным приятным событием, удачей; 

 испытание от чего-нибудь наслаждения, источник наслаждения. 

Во-первых, праздники разнообразят череду будней в лагере. А сколько 

праздников приходится на летнее время: религиозные, официальные, 

профессиональные, спортивные и т.д. Ну, а если календарем не отмечен день, то 

можно просто создать детям праздник. Разнообразие принцип детской жизни.  

Во-вторых, праздники это широкое поле для всестороннего развития 

личности.  

В-третьих, праздник должен способствовать развитию эмоций у детей. 

В-четвертых, праздник предполагает участие всех! Праздник - это сотни 

творческих ролей, заданий без исключения всем ребятам.  

Многие добрые традиции наших предков преданы забвению - неплохо 

возродить их. А почему бы это не сделать в лагере. Это так интересно устраивать 

праздник из буден, был бы только повод! Но уж праздничный день сделать 

веселым, по-настоящему радостным - наша задача! Пусть праздник видится 

ребятам солнечным, ярким, радостным, переполненным самыми невероятными 

чудесами. 

Цель проекта: развитие личности ребенка, укрепление физического, 

психического и эмоционального здоровья детей, воспитание лучших черт 

гражданина-патриота.  

Задачи проекта: 

 Создание условий для организованного отдыха детей. Пропаганда 

здорового образа жизни. 

 Формирование интереса к различным видам деятельности. 



 Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого 

ребенка. 

 Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому развитию. 

 Приобщение ребят к разнообразному опыту социальной жизни через 

участие в игре. 

Ожидаемые результаты 

 овладение знаний об истории происхождения различных праздников 

 осознание себя членом единого коллектива; 

 укрепление физического и психического здоровья детей и подростков. 

 развитие индивидуальных способностей детей, приобщение к творческой 

деятельности, 

 стремление к самореализации в различных видах деятельности; 

 

Содержание проекта. 

Образовательный блок. 

Вся работа данного блока направлена на получение знаний. 

№ Название творческой мастерской 

1 «Клуб любознательных» 

2 «Мастерская Умелые ручки» 

3 «Волшебная кисточка» 

4 
 «Школа эколога-натуралиста» 

5 «Художественное слово» 

 

Экскурсионная деятельность. 

Во время экскурсий участникам смены предстоит познакомиться с 

архитектурными памятниками, историей и культурой нижегородского края, 

деятельностью замечательных людей. Изучить корни своей семьи. Познакомиться 

с достижениями выдающихся людей. 



№ Тема Место проведения 

1 «Легенды и были Нижегородского 

кремля» 

Нижегородский кремль 

2 «Музейная мозаика» Усадьба Рукавишниковых 

3 «История родного края» Краеведческий музей 

4 «Народное искусство и художественные 

промыслы Нижегородской области VII-

XXI веков» 

Музей истории 

художественных промыслов 

Нижегородской области 

5 Обзорная экскурсия с фольклорным 

праздником 

Музей архитектуры и быта 

Нижегородского Поволжья 

6 Храмы и монастыри Нижнего Новгорода Нижний Новгород 

 

 

ЭТАПЫ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА. 

1 этап: организационный 

Сроки проведения – 1-2 день 

В организационный этап игры основная роль отводиться знакомству, 

выявлению и постановке целей индивидуально-личностного и коллективного 

развития, сплочению отрядов, формированию законов и условий совместной 

работы, подготовке к дальнейшей деятельности по проекту: знакомство с 

правилами игры, оформление кабинетов, подготовка игры, выборы командира 

поисковой группы, создание эмблемы, коллективное планирование. Этот период 

длится 2 дня и заканчивается мероприятием, посвященному старту игры. 

 

2 этап: основной 

Сроки проведения – 3-13 день 

Основной этап занимает большую часть времени. Именно на этом этапе 

реализуются все поставленные индивидуально-личностные и коллективные цели 

развития. Каждый день проходит ряд мероприятий в рамках тематики смены и дня. 

С целью достижения максимального результата, в течении всего времени 



основного этапа, коллективы участников проекта живут активной внутренней 

жизнью: отрядные сборы, организация КТД, работа творческих мастерских, 

экскурсионная деятельность. 

 

3 этап: итоговый  

Сроки проведения – 14 день. 

В итоговый период изучаются результаты прохождения проекта 

участниками. Подводится итог совместной деятельности, оценивается работа всех 

отрядов. Этот период – закрытие лагерной смены: подведение итогов игры. 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА. 

 

Дата Содержание деятельности 

31 мая  

«Здравствуй, лагерь» 

 

 Организационный день 

 Экскурсия по лагерю 

  Медицинский осмотр детей 

 Подготовка к открытию лагерной смены 

 Психологическая игра Я тебя знаю» 

1 июня  

Праздник «День 

защиты детей» 

 

 Поездка в кинотеатр «Рекорд». Музыкально – 

песочная анимация «Баранкин, будь человеком!»   

 Подвижные игры. Играем вместе 

2 июня  

День здоровья 

 Спортивная игра «Веселые старты»  

 Работа кружков  

 Конкурс рисунков на асфальте 



5 июня 

«День открытия 

лагерной смены» 

 Открытие лагерной смены  

 Спортивные веселые игры и конкурсы 

6 июня  

«День смелых, 

сильных, находчивых» 

 

 Минутка здоровья «Берегите глаза».  

 Спортивный квест – игра «Одна команда – одна 

цель» 

  Работа кружков  

 
7 июня 

«Пушкинский день» 

 Посещение районной библиотеки «В гости к 

сказкам А.С. Пушкина» 

 Турнир по шашкам  

 Психологическая игра «Учимся общаться» 

8 июня 

«День театра» 

  Поездка в кукольный театр. Спектакль «Сказка 

странствующего факира» 

 Подвижные спортивные игры 

9 июня 

«День истории 

Нижнего Новгорода» 

 Экскурсия по историческим местам Нижнего 

Новгорода  

 Подвижные русские народные игры 

 

13 июня 

«День спорта» 

 

 Мультяшный мастер – класс  

 Спортивные игры – эстафеты  

 Конкурс рисунков на асфальте на спортивную тему 

 

 



14 июня 

«День знатокоа ПДД» 

 Театральный фестиваль   

 Викторина по ПДД 

 Конкурс рисунков на асфальте по ПДД 

15 июня 

«День театра и 

музыки» 

 Кукольный спектакль  « Малиновые сказки» 

 Работа кружков  

 Подвижные игры на свежем воздухе 

 

16 июня  

«День здоровья» 

 

 Посещение библиотеки им. Фадеева. Игра «Секреты 

здоровья»  

 Мастер – класс «Шерстяная акварель»  

 Подвижные игры на свежем воздухе 

 

 
19 июня 

«Праздник русской 

балалайки» 

  «Музыка русской души» Интерактивное 

представление. Игра музыкантов на русских 

народных инструментах. 

 Работа кружков  

 Подвижные игры на свежем воздухе 

  20 июня 

«Последний звонок» 

(25 мая по 

правильному стилю) 

 Закрытие лагерной смены 

  Дискотека. 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

Организационный блок. 



№ Содержание Сроки 

1. Совещание классных руководителей по организации 

летнего отдыха детей                                                                                                                                                                                                                    

28. 04. 2023 

 

2. 
Совещание при директоре по подготовке школьного 

летнего лагеря 

24.05.2023 

 

3. Педагогический совет лагеря: «Ознакомление с 

должностными обязанностями сотрудников лагеря и 

правилами внутреннего распорядка», противопожарная 

безопасность и техника безопасности в 

оздоровительном лагере  «Солнышко»                                                                                     

24.05.2023 

 

4. Педагогический совет лагеря:  «утверждение проекта и 

воспитательного плана летнего оздоровительного 

лагеря «Солнышко» 

29.05.2023 

5.  Педагогический совет лагеря: «Восстановление 

физических и психических сил детей в условиях 

детского оздоровительного центра» 

09.06.2023 

6. Заключительный педагогический совет лагеря: «Итоги 

работы летнего оздоровительного лагеря, анализ 

воспитательной работы лагеря «Солнышко». 

19.06.2023 

Обучающий блок. 

№ Содержание Сроки 

1. Посещение семинаров по организации летнего отдыха 

в ЦРТ Приокского района 

по графику 

2. Посещение семинаров по организации летнего отдыха 

в ДДТ им. Чкалова 

по графику 

3. Учеба воспитателей 23.05.2023 

 

4. Учеба отрядных вожатых 18.04.2023, 

25.04.2023 



10.05.2023 

16.05.2023 

23.05.2023  

29.05.2023 

Информационный блок. 

- Материалы методического кабинета 

- Информационный уголок педагогического коллектива 

- Информационный уголок Совета лагеря 

- Информация об отрядах 

- Информационный уголок отряда «Вожатый» 

- Карта лагеря 

- Информация о мастерских и социальной службе 

- Маршрутные листы 

- «Дерево настроения» 

- Распорядок дня 

- Памятки для родителей и педагогов 

Медиатека. 

- Программно-методические материалы из опыта ДОЛ. 

- Методические материалы для педагогических кадров оздоровительных 

лагерей. 

- Формы работы с детьми разного возраста: сценарии досуговых программ, 

праздников, разработки отрядных дел, игры. 

- Массовые дела ДОЛ. 

- Методические материалы для педагогов дополнительного образования. 

- Формы работы по физической культуре и туризму: памятки, инструкции, 

методические рекомендации спортивных соревнований, игр, праздников, 

туристических походов; 

- Формы работы по воспитанию экологической культуры; 



- Рекомендации по организации деятельности профильных объединений, 

разработки клубных занятий, экскурсий, отрядных дел, сценарии 

праздников, игровых программ, игры.

ШТАТНОЕ РАСПИСАНИЕ 

1. Начальник лагеря 1 

2. Зам. начальника лагеря по воспитательной работе 1 

3. Воспитатели 3 

4. Руководители творческих мастерских 2 

5. Уборщик служебных помещений 1 

6. Работники столовой 3 

7. Библиотекарь 1 

8. Медицинские работники 2

МАТЕРИАЛЬНО - ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

В 2023 году лагерь осуществляет деятельность на базе МБОУ «Гимназия 

№17» 

КОНТРОЛЬНАЯ ЧАСТЬ. 

 

Задачи проекта Содержание проекта Метод изучения 



  

Вовлечь   детей   в 

игровой             

сюжет смены 

1. Создание игровой модели 

«Праздник каждый день»»; 

2. Организация 

коллективного планирования 

КТД. 

 

 наблюдение 

 анкетирование 

 

Содействовать 

формированию у 

учащихся 

активного и 

ответственного 

отношения к 

окружающей среде  

1. Занятия в творческих 

мастерских; 

2. Участие в тематических 

акциях, десантах, играх, беседах, 

конкурсах  организованных в 

летнем оздоровительном лагере. 

 Акции 

 Экологические 

десанты 

 викторины 

 игры 

 анкетирование 

Расширить 

экологические 

знания, полученных 

при изучении 

школьных 

предметов  

1. Занятия в творческих 

мастерских; 

2. Посещение экскурсий; 

3. Участие в тематических играх, 

беседах, конкурсах  

организованных в летнем 

оздоровительном лагере. 

 викторины 

 игры 

 анкетирование 



  

Раскрыть     

творческий 

потенциал детей 

1. Занятие в творческих 

мастерских; 

2. Участие       в       

конкурсах, праздничных                 

концертах, викторинах. 

- ведение      

дневников участников 

- «Экран достижений 

в отрядах»  

 - выставки 

творческих работ 

Обобщить и 

систематизировать 

опыт работы 

отрядов        

1.   Создание         журналов 

отрядами; 

2. Создание        методической 

копилки - отчета лагеря за 

смену. 

- количество 

методических 

разработок 

 


